PEMERINTAH KOTA BIMA
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS PARUGA

Jin. Pahlawan No. 07 Dara — Paruga
Email : puskesmasparuga@ymail.com

Kota Bima, 1 Agustus 2026

Nomor : 400.7.22.1 /qp3/PKM-02/V111/2026 Kepada:

Lampiran : Jadwal CKG Yth. Kepala Sekolah SMP/MTs
Perhal : Cek Kesehatan Gratis (CKG) se-Kecamatan Rasanae Barat
anak sekolah Kota Bima
di:
Tempat

Dengan hormat

Dalam rangka menyukseskan Program Hasil Terbaik Cepat (PHTC) pemerintah di
bidang Kesehatan yaitu Cek Kesehatan Gratis (CKG) anak sekolah, sesuai amanah
UU No. 17 thn 2023 tentang Kesehatan, maka kami dari petugas UKS/M beserta
lintas program, akan melaksanakan kegiatan sebagaimana perihal diatas. Kegiatan
tersebut insya Allah akan dilaksanakan pada bulan Agustus tahun 2026 (rincian
jadwal terlampir). Adapun pemeriksaan kesehatan yang diberikan adalah
pengukuran berat badan dan tinggi badan, pemeriksaan indera (mata, telinga dan
kulit), pemeriksaan gigi dan mulut, pemeriksaan tekanan darah, gula darah dan

kadar haemoglobin. Untuk itu, diharapkan bapak/ibu menyampaikan kepada siswa
kelas VIl agar:

1

Melakukan pendaftaran online melalui tautan
https://ayockqg.kemkes.qgo.id/ckq (Link dibagikan melalui guru UKS)

. Salin/screenshot kode tiket yang muncul setelah selesai melakukan

pendaftaran

Mengisi formulir skrining riwayat kesehatan secara mandiri yang muncul
setelah tampil kode tiket.

Membawa fotocopy KK dan menyerahkan langsung ke petugas saat
pemeriksaan kesehatan berlangsung.

Hasil pemeriksaan kesehatan berupa raport kesehatan siswa akan terkirim
langsung melalui nomor Whatsapp masing-masing siswa, dapat diunduh
melalui link yang dikirim via Whatsapp masing-masing.

Dipindai dengan
§ (8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Demi kelancaran pelaksanaan kegiatan tersebut, diharapkan kepada bapak/ibu
Kepala Sekolah menyiapkan siswa-siswi kelas VIl untuk diperiksa kesehatannya dan
menginformasikan kepada guru UKS/M dan kader kesehatan remaja/PIK-R untuk
mendampingi petugas di kelas saat kegiatan berlangsung.

Demikian untuk dimaklumi, atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

Mengetahui,

Tembusan disampaikan kepada:
1. Kepala Dinas Kesehatan Kota Bima cq Kabid. Kesmas
2. Kepala Dinas Pendidikan dan Kebudayaan Kota Bima
3. Arsip

Dipindai dengan
(8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

JADWAL PELAKSANAAN KEGIATAN CEK KESEHATAN GRATIS (CKG)
DI SMP/MTs TAHUN 2026

_NO SMP/MTs & SMA/MA HARITANGGAL KETERANGAN |
5{ 1. | MTsN 1 KOTA BIMA Senin-Rabu, 3-5 Agustus 2026 f
. 2. |[MTsN3KOTABIMA | Kams-Sabtu, 6-8 Agustus 2026 Diharapkan |
|_3._| SMPN 2 KOTA BIMA | Senin-Rabu, 10 -12 Agustus 2026 | seluruh siswa |
L4 | SMPN 13 KOTA BIMA Kamis-Sabtu, 13-15 Agustus 2026 | kelas Vilyang |
! 5 | SMP MUHAMMADIYAH KOTA Selasa, 18 Agustus 2026 diperiksa |
'{ BIMA membawa data :
‘; SMP INTEGRAL TAHFIDZ YAA Rabu, 19 Agustus 2026 Fotocopy KK |
| 8 |sunavya N :ag ";_"k"l:':; ‘
. - mis. 20 Aqustus 2026 ode tike
_ | SMP IT IBNU ABBAS KOTA IO, 23 CRUsine <0 sudut kanan
BIMA atas KK

Mengetahui,

Kepala Puskesmas Paruga

Dipindai dengan

(8 camScanner :


https://v3.camscanner.com/user/download

